
♪プチ健康だより♪

９月のショートステイのお知らせ

休日開所のお知らせ

（発行日 令和4年7月29日）

９月 ７日（水）～ ８日（木）女性

９月１４日（水）～１５日（木）男性

９月２１日（水）～２２日（木）女性

９月２８日（水）～２９日（木）男性

となりますのでご利用ください。

受付は８月１日から６日までとなります。

５日（金） 夏季賞与

６日（土） 休日開所（１４時帰り）

８日（月）～１０日（水）・１８日（木）～２６日（金）

大学から実習生が来ます。

１０日（水） 工賃（B型）・報奨金（生活）支給日
１１日（木）～１７日（水）

夏季休業

１９日（金） 職員会議（１３時帰り）

２０日（土） 休日開所（１４時帰り）

２３日（火） 血圧・体重測定（中山クリニック）

２６日（金） 自治会誕生会

２７日（土） 休日開所（１４時帰り）

３日（土）・１０日（土）
自治会だより

１日（土）・１５日（土）

２９日（土）

８ 月 の 予 定

〇毎週水曜日と金曜日

１０時オープン

３日（水）・ ５日（金）

１０日（水）・１９日（金）

２４日（水）・２６日（金）

３１日（水）

８月
～松の実パン屋さんオープンの日～

B型より 生活介護より

お知らせ

今年は１１日（木）～１７日（水）までの７日間が夏季休業となります。

また、新型コロナウイルスが流行しておりますので、体調管理には十分に気を付け、感

染防止の3つの基本（①身体的距離の確保、②マスクの着用、③手洗い）をご家庭でも心
掛けててお過ごしください。また、緊急事態が発生した際には下記へご連絡下さい。

緊急連絡先（施設長携帯）

７月の誕生会では文字の並べ

替えクイズをしました。４文字

の並べ替えでしたが皆さん真剣

に取り組んでいました。

今年度も自治会費（年額１，

２００円）を集めますので、ご

協力下さい。

最近コロナが急激に増えてきてい

ます。再度、手洗い・うがい・消毒・

マスクの徹底をし、密にならないよ

うご協力下さい。（厚生省７月より）

今後もまだまだ厳しい暑さが続く

と予想されますので、日々のマスク

生活の中での熱中症には十分気をつ

けましょう。また、のどが渇いてい

なくてもこまめに水分補給をするよ

う心がけてください。

創作活動で七夕の短冊に願い事を書きまし

た。その後、一人一人叶うように願いながら飾

りつけをしました。

これから本格的に暑い日が続きますので、着

替えやタオルなどの準備をお願いします。

タオルの新しい作業が一つ増えました。四種

類のサイズごとに仕分けを行い、シミや汚れが

ないか確認してからたたむ流れです。慣れるま

で大変ですが皆さんで覚えていきましょう。

松島町総合健診が８月２５日（木）か

ら始まります。その間の８月２５日

（木）から９月３日（土）までは松の

実パン屋さんもオープンしているので

是非、いらしてください。


