
♪プチ健康だより♪

～生活介護より～

１０日（木）工賃支給日
１２日（土）土曜開所日（１４時帰り）
１５日（火）血圧・体重測定

（中山クリニック）
１８日（金）職員会議（１３時帰り）
２５日（金）自治会誕生会
３１日（水）期末手当支給日

年度末事務処理（１３時帰り）

自治会だより

４月のショートステイのお知らせ

休日開所のお知らせ

～Ｂ型より～

４月 ９日（土）・２３日（土）

〇毎週水曜日と金曜日
１０時オープン

～松の実パン屋さんオープン日～

２日（水）・ ４日（金）

９日（水）・１１日（金）

１６日（水）・１８日（金）

２３日（水）・２５日（金）
３０日（水）

3月

（発行日 令和4年2月28日）

４月 ６日（水）～ ７日（木）男性

４月１３日（水）～１４日（木）女性

４月２０日（水）～２１日（木）男性

４月２７日（水）～２８日（木）女性

となりますのでご利用ください。

受付は３月１日から７日となります。

新型コロナウイルスの感染が拡大
しています。引き続きマスク、手洗

い等の感染予防を徹底しましょう。
また、季節の変わり目になると寒

暖差や気圧の変化により、体調を崩
しやすくなります。バランスの良い

食事と十分な睡眠を心掛けましょう。

体調が悪い場合は、通所は控え、
早めの受診をお願いします。

５月
７日（土）・１４日（土）

２１日（土）・２８日（土）

３月１６日（水）から３月２８日（月）まで

三者面談を行いますのでよろしくお願いします。

【持ち物】

①印鑑（本人と保護者別々の印鑑）②受給者証

③保険証④療育手帳・精神障害者保健福祉手帳

・身体障害者手帳⑤お薬手帳・薬の説明書

を忘れずにお持ちください。

今年度もあと１カ月になりました。昨年末まで忙しかった新

しい作業のずんだ餅の箱折り作業がいったん落ち着き、今はハ

ンガー、袋いれ、シール貼り、糸巻き作業を行なっています。

中でも糸巻き作業は、新しく巻き方を覚えた利用者の方も増

え、去年と比べると半分が早く終わったため業者に納品に行っ

てきました。

三者面談のお知らせ 退職職員について

看護師の方が１月３１日付けで

退職されましたのでお知らせします。

ゴールデンウィーク期間について

まだ寒さが残るこの時期、生活介護では室内の活動をより充実

させています。「年中行事」として「節分行事」に取り組みまし

た。クイズや絵本の読み聞かせ、職員お手製の豆で豆まきをしま

した。新しい取り組みとして廃材の紙を使って施設内でごみ袋な

どで使う袋作りを始めました。創作活動「大きな木の貼り絵」は

梅の花を満開にしました。楽しく過ごしながら春を待ちたいと思

います。

２月の誕生会もコロナウイ
ルスの感染拡大を考慮し、

全体での集まりを中止し規
模を縮小して行いました。

心の中で「おめでとう」と
言いながらプレゼントのパ

ンを渡しました。

今年のゴールデンウィークのお休みは、

４月２９日（金）～５月５日（木）までになります。

５月２日（月）は平日ですが、松の実はお休みになります。


