
♪プチ健康だより♪

～生活介護より～

１

自治会だより

〇毎週水曜日と金曜日
１０時オープン

～松の実パン屋さん
オープン日～

土曜開所日のお知らせ

～Ｂ型より～

５日（水）・ ７日（金）

１２日（水）・１４日（金）

１９日（水）・２１日（金）

２６日（水）・２８日（金）

２月

３月

１９日（土）

２６日（土）

１２日（土）

１月

年末年始休日のお知らせ
年末年始の１２月２９日（水）～

１月３日（月）はお休みです。けがや事

故、体調不良にならないよう気を付けて

お過ごしください。この期間に何か緊急

のことがありましたら、下記の緊急連絡

までご連絡お願いします。

緊急連絡先(施設長)

２月のショートステイ
２日（水）～ ３日（木）女性

９日（水）～１０日（木）男性

１６日（水）～１７日（木）女性

＊受付は１月４日（火）から７日（金）

までとなります。

１２月の創作活動は「写真入り

クリスマスリース」でした。

リース部分は貼り絵で作りまし

た。また以前、利用者みんなで拾

った松ぼっくりを絵具で色を塗っ

たものや、ビーズ、モール、など

飾りました。仕上げにサンタクロ

ースかトナカイの被り物をして写

真を撮り、貼り付けて完成しまし

た。生活介護棟「もみの木」はク

リスマスの飾りつけと利用者の作

品でとってもにぎやかです。楽し

い雰囲気の中で一年を締めくくり

ました。

６日（木）歯みがき指導

８日（土）土曜開所日（１４時帰り）

１１日（火）工賃支給日

１３日（木）歯みがき指導

１５日（土）土曜開所日（１４時帰り）

１８日（火）血圧・体重測定（中山クリニック）

２０日（木）歯みがき指導

２１日（金）職員会議（１３時帰り）

２２日（土）土曜開所日（１４時帰り）

２７日（木）歯みがき指導

２８日（金）自治会誕生会

２９日（土）土曜開所日（１４時帰り）

成人おめでとうございます

新しい型のオミクロン株に注意が必

要です。引き続き、マスク・手洗い・

手指消毒の感染予防をお願いします。

また、インフルエンザも流行する時

期なので、発熱や咳などの症状が認め

られた場合は、無理せずに早めの通院

などをお願いします。

名前のない灰色の帽子が男子ロッカーに

ありました。心当たりの方はいらっしゃ

いませんか。

持ち物に名前をご記入ください。

１２月は松かまの箱作業が忙しく、ボランティアで

きて下さった保護者の皆様、本当にありがとうござい

ました。他の作業も忙しく、いつもより疲れることも

多かったと思いますが、年末年始はゆっくりと休んで

いただき、また来年も作業を頑張っていただければと

思います。

12月の誕生会はクリスマス会
と一緒に行われました。今回

は自治会役員もゲームに参加

し、賑やかな雰囲気の中行わ

れました。


