
♪プチ健康だより♪

１２月の予定
１０日（金）工賃支給日
１１日（土）休日開所（１４時帰り）
１４日（火）血圧・体重測定（中山クリニック）
１７日（金）職員会議（１３時帰り）
１９日（日）休日開所（１４時帰り）
２３日（木）ボーナス支給日
２４日（金）自治会誕生会
２５日（土）休日開所（１４時帰り）
２８日（火）１３時帰り（職員清掃・事務

処理のため）

12月の松の実パン屋さんオープン日

１日（水）・ ３日（金）

８日（水）・１０日（金）

１５日（水）・１７日（金）

２２日（水）・２４日（金）

ウォーク＆ゲームラリー

松の実パン屋さんの店舗前の

もみの木にイルミネーションを

飾りますので、見に来てくださ

い。

点灯時間１６：３０～２０：００

年末年始のお知らせ

自治会だより
１１月の誕生会では○✕クイズ

を行いました。「冬」と「クリス

マス」にちなんだクイズというこ

とで、考えながら○✕の札を上げ

楽しんでいました。〇毎週水曜日と金曜日１０時オープン

1月のショートステイ

5日（水）～6日（木）（女性）
12日（水）～13日（木）（男性）
19日（水）～20日（木）（女性）
26日（水）～27日（木）（男性）

休日開所のお知らせ

１月

２月

8日（土）、15日（土）

22日（土）、29日（土）

19日（土）、26日（土）

寒い日が続くようになってきました。コロナウ

イルスだけではなく、インフルエンザやノロウイ

ルスも流行する時期なので、手洗いやうがいは勿

論ですが、手指消毒とマスクによる予防を継続し

て行ってください。

B型作業棟の建設について
今年の９月から松の実本館の北側へB型作
業棟の建設に取り組んでいます。あわせて

敷地内の電柱の移設も行います。利用者の

皆様にはご迷惑をおかけしております。ご

協力をお願いいたします。

１１月１２日にＮＰＯ法人ウイザス様主催のもとウオーク

＆ゲームラリーを行いました。紅葉を見ながら歩き、ゲー

ムをしてだんごを食べました。皆さんとても楽しんでいま

した。ＮＰＯ法人ウイザスの皆様ありがとうござい

ました。

年末年始の、

１２月２９日（水）

～１月３日（月）

は休みとなります。ケガや

事故、体調不良にならない

よう気を付けてお過ごしく

ださい。この期間に何か緊

急のことがありましたら、

下記の緊急連絡先までご連

絡下さい。また、１２月の

予定にもありますが、

１２月２８日（火）は１３

時帰りとなりますのでよろ

しくお願いします。

緊急連絡先(施設長)


