
今 月 の 予 定

自治会だより

♪プチ健康だより♪

１０月１８日（金）に年に一度の塩釜医師会による健康診断があります。内容は身長、

体重、視力検査、尿検査、胸部Ｘ線検査、心電図検査（男性３５歳以上、女性４０歳以上）

血液検査、血圧測定、腹位測定（４０歳以上）となります。当日は朝食を食べずに来てくだ

さい。検診後、松の実でパンがでます。

また、中山クリニックによる内科検診は１１月１２日(火)を予定しております。その時に

インフルエンザの予防接種も行います。

※１０月１８日(金)は、朝の薬は飲んで大丈夫です。尿検査の容器は前日の１７日（木）に

お渡しします。

定期健康診断のお知らせ

６日（日） 松島ハーフマラソン 販売
１０日（木） 工賃日
１１日（金） 保護者会主催食事会
１２日（土） 土曜開所
１５日（火） ニューカレドニア演奏会
１６日（水） 誕生会
１７日（木） 消防訓練（１３時～）
１８日（金） 定期健康診断（塩釜医師会）
２０日（日） ジョイントコンサート（１３時～）

産業祭り 販売
２４日（木） 職員会議（１３時閉所）

今年も保護者会主催の食事会が１１日

（金）野外活動センターで行われます。

毎年おいしい芋煮とおにぎりをご馳走

になっているのでとても楽しみです。

保護者の皆様、当日はよろしくお願

いします。

職員会議（１３時閉所）変更のお知らせ

１０月１７日（木）は、１３時から
５施設合同の秋の消防訓練があるため、

職員会議を１０月２４日（木）に変更
することになりましたので、ご了承下

さい。

休日開所のお知らせ

１１月の開所

９日（土）・３０日（土）
１２月の開所

７日（土）・１４日（土）
２１日（土）

日にち １０月２０日（日）１３時～

場所 松島町文化観光交流館

日々の気温も下がり、秋らしい日が

増えてきました。朝晩寒くなってきま
したので、体調を崩さないように気を

つけてください。また、寒い時に着る
上着もあると良いかもしれません。

食欲の秋でもありますので、食べ過
ぎにも気を付けてお過ごしください。

９月の誕生会はボーリン
グゲームをして盛り上がり

ました。チーム対抗で接戦
が繰り広げられました！

毎日、作業終了後に楽しみながら歌声に磨きをかけ

ています。本番に素晴らしい歌をお届けできるよう心

一つに頑張ります。

詳しい内容については後日、ご連絡いたします。

９月から２名、１０月からも２名の職

員が働くことになりました。
皆さんよろしくお願いします。

新職員紹介

１０月１５日に去年も来

ましたニューカレドニアの
方々の演奏会がありますの

で、楽しみにしてて下さ
い。

１０月２２日（火）は即位礼正殿の儀のため

祝日になります。


