
♪プチ健康だより♪

～生活介護より～

自治会だより

５月のショートステイのお知らせ

休日開所のお知らせ

～Ｂ型より～

５月

〇毎週水曜日と金曜日
１０時オープン

～松の実パン屋さんオープン日～
２日（金）

７日（水）・ ９日（金）

１４日（水）・１６日（金）

２１日（水）・２３日（金）

２８日（水）

４月

（発行日 令和3年3月31日）

５月１２日（水）～１３日（木）女性

５月１９日（水）～２０日（木）男性

５月２６日（水）～２７日（木）女性

となりますのでご利用ください。

受付は４月１日から６日となります。

新型コロナウイルスの感染が続い

ています。宮城県独自の緊急事態宣

言も出ていますので引き続き、マス

ク、手洗い等の感染予防をお願いし

ます。

また、松の実にいる時だけではな

く、バスや電車、ちょっとした買い

物の時にも予防に努めてください。

ゴールデンウイーク期間について

新利用者紹介

春の日差しが増え、散歩日和の日が増えて

きました。散歩に行く回数も増えると思われ

ますので、帽子などの準備をお願いします。

６月の休日開所はありません

８日（土）・１５日（土）

２２日（土）・２９日（土）
新年度を迎えるにあたり、更衣室のロッカ

ーの位置替えをします。４月１日の朝に一人

ひとり場所を伝えます。

・就労継続支援Ｂ型 １名

・生活介護 １名

４月１日から皆さんと作業や活動を行いますの

で、よろしくお願いします。

松の実で働いて十数年、体も心もとて

も大きくなりました。みなさんの日々が

んばる姿に、私もやらなきゃと、とても

良い刺激を受けてきました。本当にあり

がとうございました。これからも場所は

違えど、｢やればできる！｣の気持ちで、

私もがんばります。みなさんのこともず

っと応援しています。（３月３１日に退職）

4 月 の 予 定

３日（土） 休日開所

１２日（月） 工賃支給日

１６日（金） １３時帰り（職員会議のため）

１７日（土） 休日開所

２０日（火） 血圧・体重測定

（中山クリニック）

２３日（金） 自治会誕生会

３０日（金） 松の実閉所日

退職職員からのあいさつ

松の実で利用者さん同士の物のやり取りや長電

話とメールのやり取りはトラブルの原因となる

のでしないようにしてください。

ゴールデンウイークの休みは、４月２９日（木）～

５月５日（水）までとなります。ご了承ください。

更衣室ロッカーの位置替えについて

新年度も体調に気を付けて作業に

取り組んでください。体調不良の時

は無理をせず休むようにして下さい。

お知らせ

３月の誕生会では振り返

りクイズを行いました。今

年度おこなってきた誕生会

の内容をクイズにしたもの

です。一年間を思い出しな

がら、たくさんの手が上が

りました。


