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自治会だより

今月の予定

４月の土曜開所は

７日（土）と２１日（土）です。

2月の誕生会では
5人１チームで｢ふうせん
バレー｣をしました。
いつものふうせんバレー
よりも少ない人数でチー
ムを構成したので、ふう
せんに触れる回数も増え、
白熱した試合が行われま
した！

年度末が近くなり、個
別支援計画の評価時期に
もなりました。
３月中旬以降に三者面
談を予定していますので、
よろしくお願いします。
日程の詳細については、
後日、お知らせします。

現在インフルエンザが流行しています。ワク

チンを接種された方でも感染の危険性は十分に

あります。手洗い・うがい・マスク等の予防

や、体調管理に努めてください。

先日歯磨き指導が実施され、さっそく歯科通

院を開始された方もいるようですね。歯ブラシ

の交換のタイミングは約一ヶ月といわれており

ます。ご自宅や松の実で使用している

歯ブラシは大丈夫でしょうか。「健康は口か

ら」といわれるほど口腔環境はと

ても重要です。口内トラブルを無

くし美味しくご飯を食べましょう！

３日（土） 土曜開所

１２日（月） 工賃支給日

１４日（水） 誕生会

１５日（木） 職員会議のため１３時閉所

１７日（土） 土曜開所

１９日（月） 血圧・体重測定

３０日（金） 年度末処理のため１３時閉所

この一年間のまとめの時期になりました。利

用者の皆さんは充実した松の実の生活でした
か。体調に気をつけて休まずに松の実に来て、
仕事や日中活動に取り組んで欲しいと願ってお
ります。

３月に個別支援計画についての評価と次年度
計画の設定があります。保護者の皆様には、そ
の後、担当職員と話し合いの場を設定いたしま

すので、利用者さんのご家庭での様子などにつ
いて担当職員とお話しください。ご協力をよろ
しくお願いいたします。

後援会より、ボーリング・輪投げ・釣り
セットのレクリエーションの用品を寄贈し
ていただきました。誕生会や余暇の時間に
使わせていただきます。ありがとうござい

ました！


