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先月理事長さんはじめ松の実保護者、後援会そして評議員の

皆様と仙台市内の２か所の施設を見学してきました。

午前は「つどいの家・コペル」を見学しました。生活介護事

業（４５名）の施設で障害の重い利用者へのサービス提供を行

っていました。午後は「ワーキングギルド花梨」を見学しまし

た。生活介護（３０名）、就労継続支援（Ｂ型１０名）の施設

でした。生活介護では箱のしきり折りや木工のやすりがけに取

り組んでいました。就労継続支援では給食作りをしたあとの片

付けや整理をしていました。２つの施設とも利用者そして支援

員がともに頑張って取り組んでおりました。狭い施設で多くの

利用者にサービスを提供していました。施設運営で工夫と苦慮

していることがうかがえました。

施設長のつぶやき

２日（土）土曜開所
日吉台小学校文化祭販売
保護者会定例会(１１時３０分～)

９日（土）土曜開所

１１日（月）工賃支給日
１６日（土）土曜開所
１８日（月）血圧・体重測定

２１日（木）職員会議（１３時閉所）
２２日（金）クリスマス・忘年会（誕生会）

ボーナス支給日
２９日（金）年末年始休日（１月3日まで） 今年の年末年始休日は１２月２９日（金）

～１月３日（水）です。長い休暇となります。
皆さん事故やけが、病気または食べ過ぎには
十分気をつけてお過ごし下さい。

６日・１３日

２０日・２７日

くわしいことは後日発表！！

レクリエーション報告

長松苑に行って来ました

１１月は宝探しゲームをし
ました。ホールに隠した

８コの宝をみんなでワイ
ワイと探しました。

１１月１４日に保護者会・後

援会役員・法人役員・松の実職

員の１７名でつどいの家・コペ

ルとワーキングギルド花梨を見

学してきました。生活介護事業

が中心の施設で、施設運営面で

工夫しながら運営しており、松

の実でも得るものがあったと思

います。今後の施設運営・利用

者支援に役立たせたいと思いま

す。

いよいよ年末です！

多くの利用者の方が11月にインフル
エンザの予防接種を受けました。
空気が乾燥して流行の話題も聞こえ
てきました。1年を通してうがい、
手洗いを心がけましょう。
また、年末年始を迎えます。
楽しい行事も盛りだくさんの時期を

迎えます。暴飲暴食せず、歯磨きも
欠かさずにしましょう。

10月に予定をしていたサーカスが台風で中止と
なり、急遽｢冬だ！身体を動かそう&お茶っこのみ
すっぺし｣と題して、11/24(金)午後にどんぐりで
ゲームをしました。新聞や段ボールの廃材を使って

のチーム戦。みんなで協力して頑張りましたね。

最後のゲームは個人戦。｢じゃんけん王者を決めよ

う｣はＫさんが王者となり首から沢山の駄菓子をか

けてもらいました。焼いもも美味しかったね。

１１月２日（木）長松苑に慰問

に行って来ました。施設長指揮者

のもと「３６５日の紙飛行機」等

３曲歌ってきました。ホールには

たくさんの長松苑の利用者さんた

ちがいて、ドキドキしながら舞台

に。盛大な拍手とアンコールの声

も頂き大成功でした。

「交流館で歌うより緊張したね。」

といいながらも皆さん堂々と歌っ

ていました。

毎年恒例のクリスマス・忘年会。今年

も松の実ホールで盛大に行いたいと思い

ます。内容はお楽しみに・・

（１２月の誕生会も一緒に行います。）


