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自治会だより

施設長のつぶやき

９日(土) 休日開所

１２日(火) 工賃支給日

１６日(土) 休日開所

１８日(月) 血圧・体重測定

２０日(水) 誕生会・職員会議

(１４時閉所)

２３日(土) 休日開所

３０日(土) 休日開所

クリスマス忘年会報告

休日開所のお知らせ

１２月２５日にクリスマス忘

年会を松の実で行いました。

カラオケやサンタさんからのプ

レゼントで会場は大盛り上がり

でした。

サンタさんからプレゼント

インフルエンザやノロウイルス

の流行が続いてます。引き続き手

洗い、うがい、マスク等の感染予

防を行って下さい。

松の実では集団生活を行ってい

ますので、ご家族の方がインフル

エンザやノロウイルスに罹患した

ら利用者は１週間程度休んでいた

だくようになります。ご協力お願

いいたします。

今年も健康管理に気をつけ

て、良い一年が過ごせるよう

にしていきましょう。

12月はビンゴゲームを
行いました。

手袋やクリスマス柄の靴

下なども景品にあり

ましたが、

皆さんお菓子に

まっしぐら

でしたね～☆

この冬も保護者の皆さま方に

大変助けていただき(株)松島蒲
鉾本舗さんへ連日無事に納品す

ることができました。

心から感謝申し上げます。

大小さまざまな箱を利用者と

共に折ってくださり、

本当にありがとうございました。

あけましておめでとうございます。新しい年を迎え

るに当たり、利用者の皆さんと保護者の皆様のご健勝

とご多幸を心からお祈り申し上げます。

今年も利用者の皆さんが充実した一年になりますよ

うに職員一丸となって、取り組みますのでよろしくお

願い申し上げます。

小島等理事長さんから「笑いヨガ」が、人の心と体

に大変良いことを教えていただきました。松の実でも

広めたいと思っております。


