
生活介護より

（発行日 令和６年１１月２９日）

１月のショートステイのお知らせ

１月 ９日（木）～１０日（金）男性
１月１６日（木）～１７日（金）女性
１月２０日（月）～２１日（火）男性
１月２３日（木）～２４日（金）男性
１月２７日（月）～２８日（火）女性
１月３０日（木）～３１日（金）女性

となりますのでご利用ください。
受付は１２月２日から６日までとなります。

♪プチ健康だより♪

Ｂ型より

〇毎週水曜日と金曜日
１０時オープン

～松の実パン屋さんオープン日～

１２月

４日（水）・ ６日（金）
１１日（水）・１３日（金）
１８日（水）・２０日（金）

２５日（水）

１２月 の 予 定
７日（土）土曜開所日（１３時帰り）

１０日（火）工賃（Ｂ型）・報奨金（生活）支給日

１４日（土）土曜開所日（１３時帰り）

１７日（火）血圧・体重測定（中山クリニック）

１８日（水）職員会議（１３時帰り）

２０日（金）ボーナス支給日

２１日（土）土曜開所日（１３時帰り）

２７日（金）１３時帰り

（職員清掃・事務処理のため）

土曜開所日のお知らせ

１１日（土）・１８日（土）

２５日（土）

１日（土）・１５日（土）

１１月６日（水）野外活動センターのロッジ

を借りて、クイズ大会を行ないました。当日は

ロッジまでグループごとに歩いて行き、散策を

楽しみました。クイズ大会後は、皆でケーキと

お茶をおいしくいただきました。

今年も秋が短く、１１月下旬から寒い日が続いて

います。朝晩の気温差も大きくなりましたので、服

装を工夫し体調管理につとめましょう。

インフルエンザやコロナウイルスも多くなってき

ています。引き続き手洗い・うがい・換気や加湿な

どで予防対策をしましょう。

１１月６日（水）に野外活動センターのロッ

ジを借りてレクリエーションを行ないました。

ビーチボールを使ったバレーを行ない、皆さん

床に落とさないように頑張っていました。午後

には生活ホールで、美味しいケーキをみんなで

いただきました。

年末年始の１２月２８日（土）～１月５日（日）は休みとなります。
ケガや体調不良にならないよう気を付けてお過ごし下さい。この期間中に
緊急のことがありましたら、下記にご連絡下さい。

緊急連絡先（施設長）

職員が１名、

１２月より産休に入ります。

年末年始用あんこ注文承ります。

後日、注文用紙を配布します。

お申し込みの際は、注文用

紙と代金を一緒に同封し

てください。

お知らせ

だんご班より

年末年始のお知らせ


