
♪プチ健康だより♪６月のショートステイのお知らせ

１日（水）・ ８日（水）

１０日（金）・１５日（水）

１７日（金）・２２日（水）

２４日（金）・２９日（水）

３１日（金）

土曜開所日のお知らせ

８日（土）・２２日（土）

（毎週水曜日と金曜日

１０時オープン）

～松の実パン屋さんオープン日～

１０日（金）工賃支給日（Ｂ型）
報奨金支給日（生活）

１７日（金）職員会議 （１３時帰り）
１８日（土）B型土曜開所日（１３時帰り）
２１日（火）血圧・体重測定

（中山クリニック）
２５日（土）B型土曜開所日（１３時帰り）

５ 月 の 予 定

～Ｂ型より～

１６日（火）に野外活動センター
へお花見散策へ行きました。
きれいに咲いた桜をみた後に、みん
なで楽しくおだん
ごを食べました。

来年も楽しみですね。

６月より週２回のショートステイのサービスを提供します。

３日（月）～ ４日（火）女性 ６日（木）～ ７日（金）女性
１０日（月）～１２日（火）男性 １３日（木）～１４日（金）男性
１７日（月）～１８日（火）女性 ２０日（木）～２１日（金）女性
２４日（月）～２５日（火）男性 ２７日（木）～２８日（金）男性

～生活介護より～

天候によっては、肌寒く感じる
日もありますので脱ぎ着できるよ
う調節しやすい服装で過ごしてく
ださい。
また、ゴールデンウィーク中も

手洗い・うがい等の感染症対策や
十分な睡眠など体調管理に努め、
楽しい連休をお過ごしください。

６日（土）

１６日（火）に明治潜穴の桜並木を
車内から眺めたのち、町民の森でお花
見散策をしました。天気にも恵まれ、
花びらやたんぽぽのお花を摘んだり、
レクリエーションを楽しみました。午
後のティータイムでおだんごを食べ、
皆さん笑顔がみられ楽しそうでした。

＊受付は５月１日（水）から１０日（金）までとなります。
どうぞご利用ください。

休日中に何か緊急のことがありましたら、
下記の緊急連絡先までご連絡お願いします。

緊急連絡先(施設長)


