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自治会だより

♪プチ健康だより♪

休日開所のお知らせ

３日(火)・１４日(土)
２２日(日)

５日(土)・１２日(土)
１９日(土)・２６日(土)

１日(日) 町民文化祭、産業まつり

３日(火･祝) 文化の日・休日開所
９日(月) 内科検診

インフルエンザ接種日

１０日(火) 工賃支給日
１２日(木) 利府生協 秋祭り

１４日(土) 土曜開所
１６日(月) 合同研修会

(パステルあやめ、パン工房
わ・は・わ）

１８日(水) 誕生会
職員会議（14時閉所）

２２日(日) 休日開所
２３日(月) 磯崎かき祭り 販売

１０月から総菜コーナー向かいにて

松の実パンを販売しております。

ぜひ一度行ってみてはいかがでしょ

うか。

10月の誕生会は風船バレ
ーをしました。

みんなでわいわい
楽しみました。

☆新人職員よりあいさつ☆ 早退の際の送迎について

去る10月4日(日)、松島町文化観光
交流館において｢春｣｢浜辺の歌｣
｢紅葉｣｢雪｣｢松の実パン屋さん｣を
披露しました。皆さんからたくさん
お褒めの言葉をいただきましたので

来年もまた頑張りましょうね。

インフルエンザ、ノロウイルス等の

感染症が流行する時期となりました。

別紙にて松の実での対処を皆様にお知

らせさせていただきますのでよろしく

お願いします。また、流行期となる

１１月から３月頃までは朝に検温を行

います。９日には中山クリニ

ックの内科検診とインフルエ

ンザ予防接種があります。

カレンダーもあと２枚のみとなりました。

平成２７年も松の実の運営を充実したものに

したいと考えております。先日、松の実に実習

に来た学生が利用者さんに「笑いヨガ体験」を

してくれました。笑いを通してリラックスさせ

るやり方でした。松の実で広まらないかなと思

いました。

これから冬の季節を迎えます。

利用者さんが松の実に登所後のかぜや

体調不良を訴えることが予想されます。

松の実で通院や自宅で休養をした方が

良いと判断したときは、ご家庭に

お電話で連絡します。お迎えをよろし

くお願いします。

生活支援員として１０月から松の

実の職員となりました半田です。

宜しくお願い致します。

１０月から生活支援員として

働いております高橋です。

宜しくお願いします。

１０月９日（金）長松園ロッジ

にて保護者会主催の芋煮会が行わ

れました。日頃お世話になってい

る方々にも出席していただき、み

んなで楽しく食事をすることが出

来ました。

具だくさんの芋煮・おにぎりな

どどれも美味しくて、みんなおな

かいっぱい頂きました。

朝早くから準備して下さった保護

者の皆様ありがとうございまし

た。また来年も宜しくお願いしま

す。


