
メールのやり取りについて
♪プチ健康だより♪

１２月の予定

３日（土）休日開所（１４時帰り）
１０日（土）休日開所（１４時帰り）
１２日（月）工賃（Ｂ型）・報奨金（生活）支給日
１６日（金）職員会議（１３時帰り）
２０日（火）血圧・体重測定（中山クリニック）
２３日（金）ボーナス支給日・自治会誕生会
２４日（土）休日開所（１４時帰り）
２８日（火）１３時帰り（職員清掃・事務

処理のため）

12月松の実パンやさん
オープン日

２日（金）

７日（水）・ ９日（金）

１４日（水）・１６日（金）

２１日（水）・２３日（金）

ウォーク＆ゲームラリー

松の実パンやさんの店舗前の

もみの木にイルミネーション

を飾っています。

ぜひご覧ください。

＜点灯時間＞

１６：３０～１９：００

年末年始のお知らせ

自治会だより

〇毎週水・金曜日１０時オープン

１月のショートステイ

１１日（水）～１２日（木）（女性）

１８日（水）～１９日（木）（男性）

２５日（水）～２６日（木）（女性）

休日開所のお知らせ

１月

２月

７日（土）・１４日（土）

２１日（土）・２８日（土）

２５日（土）

だんだんと寒い日が続くようになってき

ました。今年はコロナウイルスだけではな

く、インフルエンザも同時流行するとも言

われています。またノロウイルスも流行し

てくる時期なので手洗いやうがいはもちろ

んですが、手指消毒とマスクによる予防も

引き続き継続して行なってください。

１１月２５日にＮＰＯ法人ウイザス様主催のもとウオー

ク＆ゲームラリーを行いました。紅葉を見ながら野外活

動センターへ移動し、レクリエーションを行なってから

ケーキを食べました。皆さんとても楽しんでいました。

ＮＰＯ法人ウイザスの皆様ありがとうございました。

年末年始の１２月２９日（木）～１月３日（火）

は休みとなります。ケガや事故、体調不良にな

らないよう気を付けてお過ごしください。

この期間に何か緊急のことがありましたら、

下記の緊急連絡先までご連絡下さい。

また、１２月の予定にもありますが、

１２月２８日（水）は１３時帰りとなりますの

でよろしくお願いします。

緊急連絡先（施設長）

年末年始用あんこ注文承ります！！

つつみ屋のおいしいあんこで、

おもちを食べてみてはいかがでしょうか。

後日ちらしと注文用紙を配布します。お申込みの

際は注文用紙と代金を一緒に同封してください。

だんご班より

松の実の事務長が、令和

４年度の全国社会福祉協議会

会長表彰を受けました。

おめでとうございます。

松の実パンやさんも衣替え！

松の実後援会様より、松竹
園様のご協力でパンやさん前
に葉ぼたんやパンジーを植え
替えしていただきました。
また、松島工芸様に窓にス
テッカーを貼っていただきまし
た。ぜひご覧ください。

利用者同士のメールのやり取

りで、施設に相談が寄せられ

ました。メールでトラブルに

ならないように気をつけまし

ょう。

今月の誕生会はウオーク＆ゲームラリー

と合同で行いました。ＮＰＯ法人ウイザ

ス様よりお茶やコーヒーを頂きました。

誕生会などで使わせていただきます。


