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今 月 の 予 定

♪プチ健康だより♪

までの６日間が夏期休暇です。
休み中は事故やケガに十分気をつけて
リフレッシュしましょう。

夏期休日について

施設長のつぶやき

暑い日が続いてます。どこにいても
汗が出てきますね。熱中症にならない
よう、こまめな水分補給と休憩を取り
ながら作業をして下さい。
また、汗をかいた時の着替え
も持ってきてください。

１日 土曜開所・桜の家夏祭り

８日 土曜開所

１０日 工賃支給日

１２日 ボーナス支給日

１３日～１８日 夏期休日

１９日 誕生会(１４時閉所)
２２日 土曜開所・杏友園夏祭り

２３日 まつの市

２４日 血圧体重測定

２７日～２８日 一泊旅行

２９日 土曜開所

Ｓさん長期休暇のお知らせ

支援員のＳさんが今年ご結婚しました。大変おめで

たいことです。そして、お腹には赤ちゃんがいらっしゃるよう

です。そのため、しばらくの間は出産と育児に専念するため長

期休暇となります。

９月の休日開所

６日・１２日・２６日

～ Ｓよりひとこと ～

突然のお知らせですみません。この度こんな私を嫁にもらってく

れる方が現れ５月に入籍しました。そして…現在妊娠９ヶ月です！

日に日にお腹まわりが太っていく私を見て違和感を抱いていた方も

多かったはず。８月１２日まで一緒に仕事をし、その後お休みさせ

ていただきます。みなさんと会えなくなるのはさみしいですが、パ

ワーアップしてきますので、みなさん覚悟していてくださいね！！

私は山ゆりを見ると、夏が来たと実感します。
雑草の中にぽつんと白い花、そして独特の香り
の山ゆり。私の好きな花の一つです。
毎日、暑い日が続きますが、食事・睡眠・水
分をしっかりとって、この８月を乗り切りまし
ょう。８月２７日と２８日は一泊旅行です。お
盆休みが入って、土曜開所が４日あります。み

んなで力を合わせて頑張りましょう。

今年の宿泊先は

に決まりました。
そのほか詳しいことは後日お
知らせ致します
お楽しみに！！

待ってました！！

担当変更のお知らせ

Ｓさんの長期休暇に伴い利用者担当の変更
がありました。内容は別紙で出させて頂きま
す。
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